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Introducción 
   

     Todo aprendizaje comienza con una dificultad: ¡encontrar una nueva 

aventura navegando por el mar! Es cierto que la búsqueda de nuevos 

conocimientos hace que nuestras mentes sean amplias y abiertas a la facilidad 

de comprenderse a sí mismas, lo que incluye las metas. 

       Este libro digital te ayudará a avanzar rápidamente en el dominio de un 

nuevo idioma, el portugués.  ¡Empezar es la “llave” para ir más a fondo! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

100 Frases básicas 

 
1.​ Olá. 

●​ Hola 

 

2.​ Tchau. 

●​ Adiós / Chao 

 

3.​ Até logo. 

●​ Hasta pronto / Hasta luego 

 

4.​ Até amanhã. 

●​ Hasta mañana 

 

5.​ De nada. 

●​ De nada 

 

6.​ Tudo bem. 

●​ Todo bien 

 

7.​ Com licença. 

●​ Con permiso 

 

8.​ Por favor. 

●​ Por favor 

 

9.​ Muito obrigado (a). 

●​ Muchas gracias 



 
 

 

10.​ Claro. 

●​ Claro 

 

11.​  Sinto muito. 

●​ Siento mucho 

 

12.​ Não tem problema. 

●​ No hay problema 

 

13.​ Talvez. 

●​ Quizás 

 

14.​ Não sei. 

●​ No lo sé 

 

15.​ Vamos sair hoje à noite? 

●​ ¿Vamos a salir hoy a noche? 

 

16.​ Você gosta de música? 

●​ ¿Le gusta la música? 

 

17.​  Qual o seu filme favorito? 

●​ ¿Cuál es tu película favorita? 

 

18.​ Vamos dançar? 

●​ ¿Vamos bailar? 

 

19.​ Qual o seu hobby favorito? 

●​ ¿Cuál es tu pasatiempo favorito? 



 
 

 

 

20.​  Você gosta de esportes? 

●​ ¿Te gustan los deportes? 

 

21.​ Qual a sua comida favorita? 

●​ ¿Cuál es tu comida favorita? 

 

22.​  Até semana que vem. 

●​ Nos vemos la próxima semana. 

 

23.​  Como você está? 

●​ ¿Cómo estás? 

 

24.​  Eu estou muito bem. 

●​ Estoy muy bien. 

 

25.​  Eu estou um pouco mal. 

●​ Estoy un poco  malo. 

  

26.​  Como foi o seu dia? 

●​ ¿Cómo estuvo su día? 

 

27.​ Hoje eu vou ao médico 

●​ Hoy voy al médico. 

 

28.​  Onde você está? 

●​ ¿Dónde estás? 

  

29.​  Que dia é hoje? 



 
 

●​ ¿Qué día es hoy? 

 

 

30.​  Que horas são agora? 

●​ ¿Qué hora es ahora? 

 

31.​ Vamos tomar um café? 

●​ ¿Tomamos un café? 

 

32.​ Onde você mora? 

●​ ¿Dónde vive? 

 

33.​ Quem é você? 

●​ ¿Quién eres? 

 

34.​ Como você se chama? 

●​ ¿Cómo te llamas? 

 

35.​ Por quê você está aqui? 

●​ ¿Por qué estás aquí? 

 

36.​ O que você comeu hoje? 

●​ ¿Qué comiste hoy? 

 

37.​ Quanto isso custa? 

●​ ¿Cuánto cuesta esto? 

 

38.​ Quantos anos você tem? 

●​ ¿Cuántos años tiene? 

 



 
 

39.​ Qual o seu trabalho? 

●​ ¿Cuál es tu trabajo? 

 

 

40.​ Que línguas você fala? 

●​ ¿Qué idiomas hablas? 

 

41.​ Quantos idiomas você  aprendeu? 

●​ ¿Cuántos idiomas has aprendido? 

 

42.​ Você já viu uma bela paisagem? 

●​ ¿Alguna vez has visto un hermoso paisaje? 

 

43.​ O que é isso? 

●​ ¿Qué es eso? 

 

44.​ O que você faz? 

●​ ¿A qué te dedicas? 

 

45.​ Quando você vai viajar? 

●​ ¿Cuándo vas a viajar? 

 

46.​ Você vai viajar no fim de semana? 

●​ ¿Te vas de viaje el fin de semana? 

 

47.​ Eu gosto de ir para a praia. 

●​  Me gusta ir a la playa. 

 

48.​ Eles vão para uma festa. 

●​ Van a una fiesta. 



 
 

 

49.​ Você canta muito bem. 

●​ Usted canta muy bien. 

 

 

50.​ Os brasileiros são muito simpáticos. 

●​ Los brasileños son muy simpaticos. 

 

 

51.​ Você gosta de qual instrumento musical? 

●​ ¿Qué instrumento musical te gusta? 

 

52.​ Eu gosto muito do violão. 

●​ Me gusta mucho la guitarra. 

 

53.​Todo dia  acordo cedo. 

●​ Todos los días me levanto temprano. 

 

54.​ Eu me levanto pela manhã. 

●​ Me levanto por la mañana. 

 

55.​Eu irei tomar banho. 

●​ Iré a darme una ducha. 

 

56.​ Eu vou tomar o café da manhã. 

●​ Voy a desayunar. 

 

57.​Eu almoço no restaurante durante o trabalho. 

●​ Almuerzo en el restaurante mientras trabajo. 

 



 
 

58.​ Eu volto para casa depois do trabalho 

●​ Llego a casa después del trabajo 

 

59.​ Eu janto antes de dormir. 

●​ Ceno antes de acostarme. 

 

60.​ Eu assisto um filme antes de dormir. 

●​ Veo una película antes de acostarme. 

 

61.​Eu leio um livro toda semana. 

●​ Leo un libro cada semana. 
 

 

62.​ Eu passeei com o cachorro pela praça. 
*  

 

●​ Paseé al perro por la plaza. 

 
 

63.​ Eu irei ao supermercado com minha família. 

●​ Iré al supermercado con mi familia. 

 

64.​ Eu irei limpar a casa pela tarde. 

●​ Limpiaré la casa por la tarde. 

 

65.​ Hoje é um belo dia. 

●​ Hoy es un hermoso día. 

 

66.​ Gosto muito de observar o pôr do sol. 



 
 

●​ Me gusta mucho ver el atardecer. 

 

67.​  Eu chamei um Táxi para ir ao aeroporto. 

●​ Llamé a un taxi para ir al aeropuerto. 

 

 

68.​ Estou com muita fome. 

●​ Tengo mucha hambre. 

 

69.​ Eu disse algo errado? 

●​ ¿Dije algo mal? 

 

70.​ Alguém abriu a porta? 

●​ ¿Alguien abrió la puerta? 

 

 

71.​ Eu irei fechar a porta. 

●​ Cerraré la puerta. 

 

72.​ Eu não quero ir para casa. 

●​ No quiero volver a mi casa. 

 

73.​ Não tenho dinheiro para comprar isso. 

●​ No tengo dinero para comprar esto. 

 

74.​ Eu estou escutando um bebê chorando. 

●​ Escucho a un bebé llorar. 

 



 
 

75.​ Fico muito feliz por ajudar você. 

●​ Estoy muy feliz de poder ayudarte. 

 

76.​  Vamos visitar o zoológico no final de semana? 

●​ Vamos a visitar el zoológico el fin de semana? 

 

77.​  Eu gastei todo o meu dinheiro. 

●​ Gasté todo mi dinero. 

 

78.​ Esqueci o meu remédio em casa. 

●​ Olvidé mi medicamento en casa. 

 

79.​  Venha me visitar quando você quiser. 

●​ Ven a visitarme cuando quieras. 

 

80.​ Eu gostaria de tirar fotos deste lugar. 

●​ Me gustaría tomar fotos de este lugar. 

 

 

81.​ Minha mãe está preocupada com minha saúde. 

●​ Mi madre está preocupada por mi salud. 

 

82.​ Vamos traduzir este texto que não entendemos. 

●​ Traduzcamos este texto que no entendemos. 

 

83.​ Era tudo o que eu sabia. 

●​  Era todo lo que sabía. 

 

84.​ Levante-se por favor 

●​ Por favor levántate 



 
 

 

85.​ Pode se sentar caso deseje. 

●​ Puedes sentarte si lo deseas. 

 

86.​ Eu recebi a sua mensagem. 

●​ Recibí tu mensaje. 

 

87.​Preciso ligar para esse número? 

●​ ¿Necesito llamar a este número? 

 

88.​ Todo mundo está dormindo ainda. 

●​ Todos siguen durmiendo aún. 

 

89.​ Meus filhos estão na escola. 

●​ Mis hijos están en la escuela. 

 

90.​ Estou muito cansado (a). 

●​ Estoy muy cansado (a). 

 

91.​Fico nervoso quando me preocupo demais. 

●​ Me pongo nervioso cuando me preocupo demasiado. 

 

92.​ Estamos tristes porque não vamos visitar nossa família.  

●​ Estamos tristes porque no vamos a visitar a nuestra família. 

 

93.​ O frio me fez mal. 

●​ El frío me enfermó. 

 

94.​Ela  não sabia disso. 

●​ Ella no sabía eso. 



 
 

 

95.​Tenho um presente para você. 

●​ Tengo un regalo para ti. 

 

96.​ Eu amo você. 

●​ Te quiero. 

 

97.​A loja está fechada. 

●​ La tienda está cerrada. 

 

98.​ Não coloque os sapatos aí. 

●​ No pongas tus zapatos ahí. 

 

99.​ Vou ajudar meu amigo (a) a mudar de casa. 

●​ Ayudaré a mi amigo (a)  a mudarse de casa. 

 

100.​ Eu vivo longe da cidade.  

●​ Vivo lejos de la ciudad 

 

 

 

 

 

 

 


